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Pickleball - zakladni pravidla

Pickleball se hraje bud'jako dvouhra (jeden hrac) nebo étyfhra (dva hraci v tymu); ¢tyrhra mize byt ddmska (women
doubles) nebo panska (men doubles) a také smiSena (mix doubles).

Pravidla pickleballu jsou pouzivdna jak pro dvouhru, tak pro ¢tyrhru.

Pickleball se hraje po Sirsi badmintonové hristé.

Podani

1. Musi byt spodni, tzn. provedeno pohybem ze spodu nahoru.

2. Micek musi byt vyhozen a kontakt micku s raketou se musi uskutecnit pod Urovni pasu (Uroven pupku).

3. Podani mlzete zacit v momenté, kdy je alespor jedna noha za zakladni ¢arou.

4. Servis se provadi se kfizem (diagonalné) pres kurt a musi dopadnout na druhou stranu, mimo non-volej zénu.
5. Kazdy podavajici ma pouze jednu moznost podani; podani se opakuje v pfipadé, ze micek se dotkne sité a
dopadne na sprdvnou stranu kurtu.

Ztrata podani

1. KdyZ se mic¢ dopadne na ¢aru nebo do prostoru non-volej zény.

2. Micek dopadne mimo kurt.

3. Mic je uderen do sité.

4. Micek se dotkne sité a dopadne na ¢aru nebo do prostoru non-volej zény. Servis se provadi kfizem pres kurt a
musi dopadnout na druhou stranu, mimo non-volej zénu.

5. Podavajici vyhodi micek, rozmachne se a netrefi se. Kazdy podavajici ma pouze jednu moznost podani; podani se
opakuje v pripadé, ze se micek dotkne sité a dopadne na spravnou stranu kurtu.

Volej

1. Zahrat volejem znamenad udefit mi¢ ve vzduchu, aniz by pred tim dopadl na zem.

2. Volej mlze hrac¢ odehrat v pfipadé, Ze ma obé nohy za ¢arou non-volej zény.

3. Rozhod¢i ohlasi chybu v pfipadé, Ze se hrac dotkne ¢ary non-volej zédny nebo vstoupi do této zény.

Ziskani bodu (bodovani)

1. Body ziskava pouze podavajici strana po vitézné zahraném mici.

2. Sadu vyhraje hrac (pfi dvouhte) nebo dvojice (pfi ¢tyrhie), ktera jako prvni ziska 11 bodu s vyjimkou pripadu, kdy
oba hraci (pfi dvouhte) nebo obé dvojice (pfi ¢tyrhre) ziskaji shodné 10 bodl; potom vyhraje set ten hrac (pfi
dvouhre) nebo ta dvojice (pfi ctyrhie), ktery (kterd) jako prvni ziska o 2 body vice neZ soupef (napr. 13:11).

3. Ovsem turnaje mohou byt hrany i do 15 nebo 21 bodd.

4. Kdyz je skére z pohledu podavajici ho sudé cislo (0,2,4,6,8) napf. 2:3, hrac, ktery je prvnim poddvajicim tymu bude
na pravé strané kurtu, v ptipadé, Ze skére je z pohledu podavajiciho liché ¢islo napf. 5:2, hrac¢ bude podavat z levé
strany kurtu.

5. Zapas se hraje na dvé vitézné sady a vyhrava jej ten hrac (ve dvouhte) ¢i hraci (ve étyrhre), ktefi ziskaji jako prvni
dva sety.
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Nejcastéjsi chyby ve hre

Toto jsou nejcastéji se objevujici chyby pfi hie, pfi kterych soupefr ziskava bod.

Chyba je zahlasena v pfipadé poruseni pravidel.

1. V ptipadé chyby pftijimajiciho, ziskava bod podavajici.

2.V pripadé chyby podavajiciho, dochazi ke ztraté a ve dvouhre podava pfijimajici, ve ¢tyfhfe pak spoluhrac prvniho
podavajiciho.

3. KdyZ mi¢ u podani dopadne na ¢aru nebo do prostoru non-volej zény.

4. Micek dopadne pti hfe mimo kurt nebo pti podani mimo souperovo pole —tzv. ,aut”.

5. Mi¢ je udefen do sité.

6. Micek se dotkne sité a dopadne na ¢aru nebo do prostoru non-volej zony. Servis se provadi kfizem pres kurt a
musi dopadnout na druhou stranu, mimo non-volej zénu.

7. Mic je v non-volej zéné zahran volejem.

8. Hrac zahraje micek, ktery ptred tim dopadne dvakrat na zem.

9. Hrac zahraje tzv. dvojdotek — pfi Uderu se micek dvakrat dotkne rakety.

10. Hrac se dotkne mickem néjakého predmétu — napf. stropu (v ptipadé Ze se hraje v hale).

11. Hrac se dotkne sité (raketou ¢i télem, oblecenim) v pribéhu vymény.

Kurt na Pickleball
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